UG AYLAR VE REGAIB GECESi
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“Allah’in gokleri ve yeri yarattigi giinden beri aylarln sayisl
on ikidir. Bunlardan dérdii haram aylardir.” (tévbe; 36)
Muhterem Musliimanlar! Hutbemiz, U¢ Aylar ve
Regaib Gecesi hakkindadir.

U¢ aylar, ondmuzdeki Pazar guni itibari ile
baslayacak, hemen ardindan Persembe’yi Cuma’ya baglayan
gece de Regaip Gecesini idrak etmis olacagiz insallah.

Uc aylar deyince aklimiza, miibarek bir zaman dilimi
gelir. Bu aylar, Receb, Saban ve Ramazan aylaridir. En
kiymetli ay ise, icinde Kadir gecesinin bulundugu Ramazan
ayidir. Receb ve Saban aylari, en faziletli ay olan, Ramazan
ayi ve Kadir gecesi icin birer hazirlik mahiyetindedir.

Nasil ki: Namazin slinnetleri bizi namazin farzlarina,
farzlardaki bazi rikiinler de bizi secdeye hazirliyor, aynen
oyle de Recep ve Saban ayi da bizleri Ramazan ayina ve Kadir
gecesine hazirhyorlar.

Uc ayIar basladlgmda Peygamber Efendlmlz §oyle dua
etmistir: uLLA—OJ I_u.l_@ ul.u_u.g UAJ =3 Lol JJ'—‘ ‘a.eJ_Il
“Allahim! Receb ve Saban’i hakkimizda maddl manevi

berekete vesile eyle ve bizi Ramazan ayina ulastir.” (Ahmed
ibn Hanbel, el-Miisned 1/259)
Uc aylar hakkiyla degerlendirildiginde, bir émiir boyu

elde edemeyecegimiz sevaplari kazanmamiza vesile
olacaktr.



Ayni zamanda bu aylarda islenen giinahlarin, diger
aylarda islenen gitinahlardan daha biiyiik bir vebal oldugu
da dile getirilmistir. Taberi de gectigi tizere; “Zuliim, her ne
kadar her durumda koti olsa da haram aylarda (Receb, Zilkade
Zilhicce, Muharrem aylarinda) islendiginde diger aylarda
islenenlerden ¢ok daha biiyiik glinah olur.” (taberi, 10/89.)

Bizler icin en glizel 6rnek olan Alemlerin Sultani
Efendimiz (s.a.s), lc¢ aylar girdiginde diger zamanlardan
daha cok oruc¢ tutar, nafile namazlarini artirir, yoksullari
daha cok gozetirdi. Bu yaptiklarini Ramazan ayina dogru
daha da cogaltir, Her zaman comert davranan Allah Resdl,
Ramazan’in gelmesiyle adeta cosardi. ibn Abbas’in
ifadesiyle, bilhassa Ramazan ayinda, Cebrail Aleyhisselamla
bulustugu zaman comertligi daha da artardi... O gilinlerde
Allah Result (sallallahu aleyhi ve sellem) insanlara rahmet
getiren rizgardan daha comert olurdu.” Yani elinde
avucunda kalan en son seyleri de dagitiverirdi. Ramazan
ayinin sonlarina dogru, geceleri ev halkini da kaldirarak
adeta kullugunu zirvelestirirdi. (Buhari, Bedii’l-vahy 5, 6, Savm 7)

Genel anlamda ii¢ aylarda yapilabilecek en giizel
ibadetlerden birisi de hic stiphesiz oru¢ tutmaktir:

Islam’da zamanla kayitli oruc, sadece Ramazan'da vardir.
Hz. Aise annemizin ifadesine gére; Efendimiz (sallallahu
aleyhi ve sellem) Ramazan'dan baska hicbir ayi bitin(yle
oruclu olarak gecirmemistir. Ramazan’dan sonra en cok orug
tuttugu ay ise Saban ayidir. (Miislim, siyam 175, 176) Daha fazla
oru¢ tutmak isteyenler icin Efendimiz’in tavsiyesi, Hz.
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Davdd’un orucu denilen glinasiri orug tutmadir. O da bir glin
oruc¢ tutma bir glin oru¢ tutmama seklidir. (Miislim, siyam 189)

Ayrica, hicri takvime goére her ayin 13, 14 ve 15.
glinlerinde tutulan oruc ile, Pazartesi ve persembe gilinleri
tutulan oruclar da vardir.

Kandil Gece ve Giindiizlerini Degerlendirme

Uc aylarda bulunan Regiib, Mirac, Beraat ve Kadir
geceleri, zamanin altin dilimleridir. Allah’a manen
yaklasmanin rihtimlari, limanlari ve rampalari sayilirlar. Bu
aylarda vyapilan ibadetler degerler Ustli degerlere
ulastigindan firsat ve ganimet mevsimi olarak bilinmelidir.
Bu gecelerde cokca namaz kilinmasi, Kur'an okunmasi,
tesbih cekilmesi, dua edilmesi gibi ibadet U taat adina bazi
seyleri tavsiye etmede de hicbir mahzur yoktur. Zira bu
kiymetli zaman dilimleri birer zarf olmasi yoniyle, o zarf,
icinde yapilan amellere degerler lstli deger katar.
Peygamberimiz (sallallahu aleyhi ve sellem), bir hadislerinde
bu gecede yapilacak dualarin Allah katindan geri
cevrilmeyecegini bildirmislerdir. (suyati, celaliiddin, Camiu’s-Sagir,
(Feyzii’l-Kadir’le birlikte) 3/454.)

Dini hiikiimlere gore giin, glinesin batisi ile, yani aksam
namazi vaktinin girmesi ile baslar ve ertesi giin glinesin
batimina kadar yani aksam namazinin vakti girinceye kadar
devam eder. Cuma gecesi dedigimizde Persembe’yi Cuma’ya
baglayan gece, aksam namazindan sonraki zaman dilimi
kastedilir. Kandil giinlerinde orug¢ tutmak isteyenler, ihya
ettikleri kandil gecesi oruca niyet edip, kandil gecesinden
hemen sonra gelen giinde oruc tutarlar.



Oru¢ tutulmasi mekruh olmayan ginlerin hepsinde
oruc¢ tutmak mimkindur. Bizler persembe glinl oruc tutar,
Cuma gunude kandil orucu ile oru¢ tutmaya devam
edebiliriz.

Bugline kadar (¢ aylar hakkinda cok sey duyduk, ama
aslolan; bir meseleyi duyduktan sonra, anlama, sindirme ve
ic aleminde onu hissetmeye gayret etmek olmalidir. Bir
insan inandigl seye kendini vermezse onun ifade ettigi
manalari duyamaz hissedemez. Uc¢ aylarda bir seyler
hissetme 6ncelikle O aylarda bir seyler olduguna inanmaya,
manevi olarak bir seyler bulacagimiza inanip Allaha bitin
kalbimizle yonelmeye baglidir. Tevecciihe tevecciih olur. Bir
seyin kadri kiymeti bilinip, sahip cikilmayinca sahip
olunamaz. Aksi takdirde (i¢ aylarda diger aylar gibi gelir gider
ve istifade edemeyiz.

Liituf Gecesi: Regaib

Regaib Gecesi denilince: “Cok lGtuf ve ihsanla dolu,
kiymeti ve degeri blylk, cok iyi degerlendirilmesi gereken
gece” manasi anlasilir. Regaib gecesi, Recep ayinin ilk Cuma
gecesidir. Peygamber Efendimiz (s.a.s)’in Allah’in bazi cok
ozel fiili tecellilerine mazhar oldugu, nurani lituf ve
ihsanlara, semavi derecelere eristigi bir gecedir...

Bedilizzaman Hazretleri, Regaib gecesinin Efendimiz’in
manevi terakki strecinin baslangici oldugunu; Mi'rac
gecesinde de bu terakkinin zirvesine ulastigini
bildirmektedir.



Aziz Miiminler!

islam’da miibarek zaman ve mekanlar biitiin kiymet
ve kutsiyetini, hakikatte Allah'in dilemesinden alirlar ve
Miisliimanlara sonsuz feyz i bereketin gelmesine vesile
olurlar. Miibarek ay, giin ve geceler, islam'in seairindendir;
hususi kiymetleri ve kerametleri vardir. Kainat, semalar,
feza-y1 alem ve biitiin varliklar bu kutlu zaman dilimlerine
hirmet etmektedir. Bizler de boylesi miibarek giin ve
geceleri, nasil degerlendirecegimizi daha simdiden
planlamaliyiz. Bu aylarda hangi kitaplari okuyacagiz, hangi
hayirh isleri yapacagiz, mealli mukabelemizi ne zaman
okuyacagiz, teravihimizi nerede kilacagiz bunlari tespit
etmeliyiz. Planlarsak biiyiik oranda hedeflerimize ulasmaya
Allahin inayeti ile muvaffak oluruz.

Uc aylarinizi ve Regaib Kandilinizi tebrik eder, biitiin
insanlik icin kurtulus vesilesi olmasini, Rahmeti Sonsuzdan
niyaz ederiz.



