SABIR VE TEENNI
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Ey iman edenléef! Sabir gostérerek ve namazi vesile
kilarak Allah’tan yardim dileyin. Muhakkak ki Allah
sabredenlerle beraberdir. (Bakara, 153) )
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“Teenni (temkin ve “siikinetle Hareket etmek)
Rahman’dan; acele ise Seytandandir.” (Tirmizi, Birr 66)

Muhterem Miisliimanlar! Hutbemiz, Sabir ve Teenni
hakkinda olacaktir.

Agri, ac1 ve katlanmasi1 zor hadiseler karsisinda disini
sitkip dayanma manasina gelen sabir; yiicelme ve fazilete
ulagmanin 6nemli bir temeli ve iradenin de en biiyiik zaferidir.

Sabrin bir subesi kabul edecegimiz teenni ise, bir isi
yaparken aceleye getirmeme, 6nilinii sonunu iyice arastirarak
yapma, diisiinilip tasinmadan hareket etmeme anlamlarina gelir.

Sabir ile Sabir otu ayn1 kokten tiiretilmistir. Eski tipta, ilag
sanayiinde kullanilan Sabir otu, zehir gibi acidir. Iste sabir, bu
sabir otunu yutmak kadar acidir. Netice ise, her zaman seker
serbet ve sifa olur.

Cenab-1 Hak, Kur’an’da pek c¢ok ayet-i kerimede;
“Sabredin ve sabirda yarisin.”, Al-i imran siresi, 3/200. “Sayet
sabredecek olursamiz bu, sabredenler icin isin en
haywrhsidir.”, Nahl saresi, 16/126. “Allah  sabredenleri
sever.”... Al-i Imrdn saresi, 3/146. buyurarak dogrudan ya da
dolayli olarak sabirdan bahsetmistir. Bu agidan sabir, Allah
tarafindan degisik yonleriyle siirekli nazara verilen ¢ok 6nemli
kalb1 bir ameldir.

Insan sabirla, yiice Alemlere ermeye namzet bir kutlu
héaline gelir.
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Basta biiyiik peygamberler olmak {izere, biitiin enbiya, asfiya
ve evliya, sabrin her ¢esidini yasayarak gostermislerdir. Bu,
onlarin en belirgin vasfi ve erisilmezliklerinin de bir
gostergesidir. Insanhigin Iftihar Tablosu bu hususta sdyle
buyurmustur )

Jaa86 sy ( ;ug\ ;\,A, wu\ isf “Imtihamin en siddetlisine 6nce

peygamberler sonra da derecesine gore diger makbul
insanlar maruz kahrlar.” (Tirmizi, ziihd 57)

Sabir, hem zirve insanlarin hali hem de zirvelesme
yolunda olanlarin gii¢ kaynagidir. Zirvelere ulasmis
kimseler, o makamin geregi olarak, sabrin her ¢esidini hem de
en 1yl sekilde temsil ederek mazhariyetlerinin bedelini
odemeye calisirlar. Haklarinda zirvelere ulagsma takdiri
yapilmis kimselere gelince; onlar da c¢eke c¢eke, katlana
katlana, baskalarmmin bin tiirlii ibadetle ulastiklar:
sahikalara sabir dinamizmiyle ulasirlar. Bir
hadiste “Cenab-1 Hak, kuluna, ameliyle ulagsmasi zor bir
makam takdir buyurmussa, ibadet ve taatiyle o zirveye
ulagmas1 imkansiz goriinen kimseleri, nefis ve aileleri
itibariyla -Takatleri 6lciisiinde- imtihana tabi tutar, sonra da o
imtihana karsilik onlara sabir verir; derken, onlar yiikseltip
o menzile erdirir.” buyrulur. (bn Hibbén, es-Sahih 7/169; Ebii
Ya’la, el-Miisned 10/482.) Bu agidan denebilir ki bela ve giinahlarin
baskisi, miikellefiyetlerin agirhg potansiyel birer rahmettir.

Sabrimiz “Aktif Sabir” scklinde olmaldir. “Aktif
Sabir”; duraganlik icinde bekleyerek bir seye katlanma demek
degildir. Fizik kanununa gore “duraganhik” dagilmaya sebep
olur. “Bela ve musibetler geldiginde; disini sikip sabrederken,
“Bu bela ve musibet sarmalindan nasil siyriliriz?”” Miilahaza-
lar1 1le oturup-kalkma ve ¢oziim i¢in gayret etmedir.



Biri oniinii kestigi zaman, akan bir ¢ay gibi kendine yeni
bir mecra bularak mutlaka yoluna devam etmek!
demektir.

Tavugun, yumurtalarin izerinde yatmasi, aktif sabir 6rnegi
sergilemektedir. Onu uzaktan gorenler miskin miskin
yumurtalarin tizerinde oturuyor zanneder. Oysa O, {li¢ hafta
boyu ne sancilar ne sancilar ¢ekiyor bilemeyiz..! O adeta biitiin
sicakligini gogstinde toplar ve o sicaklig1 gece-giindiiz goziini
kirpmadan yumurtalara vermeye calisir. Yumurtalarini
fevkalade bir titizlikle ¢evirir ve onlar1 kiracagim diye 6dii
kopar. Tavugun, o incelerden ince hassasiyeti, titizligi,
hayvani suuru ile sergiledigi aktif sabri gibi, bizim de insana
yakasir bir sekilde aktif sabrimiz olmahdar.

Sabir sadece belalara miinhasir degildir, onun pek cok
cesidi vardir. Alimlerimiz ozellikle giinahlardan uzak
durmayi, musibetlere katlanmay1 ve ibadet ve taatte
devamh olmay1 nazara vermislerdir. ibadetleri arizasiz ve
kusursuz bir sekilde yerine getirmek ve ozellikle bu konuda
devamlilik pesinde olmak ciddi bir sabr1 gerektirir. Allah’in
takdir buyurdugu farz ibadetlerin kesintisiz olarak yerine
getirilmesi, insan1 “makam-1 mahbubiyete ¢ikarir” ve nezd-
1 ulGhiyette ona apayr1 bir kiymet kazandirir. Bir insan devamli
ibadet ve taate kilitlenmigse onun kildig1 namazlar, tuttugu
oruglar, verdigi zekéatlar bir yoniiyle giinahlara kars1 kalkan
vazifesi gorecek ve onu biiylik glinahlarin agina diismekten
koruyacaktir. Siirekli akan suyun mermerleri asindirmasi
ve eritmesi gibi boyle bir insanin da ibadet ve taatte sebati,
nefsinin giinaha meyillerini eritecektir.



Bununla beraber, sabredilen hususlar itibariyla sabir
cesitlerini ¢ogaltmak da miimkiindiir: Diinyanin cezbedici
giizellikleri ve nefsi giciklayan nimetleri karsisinda,
istikameti korumak biiyiik bir sabir gerektirir.

Sabir cesitlerinden biri de, belli bir vakte bagli islerde
zamanin ¢illdirticih@ma kars1 gosterilecek sabirdir. Cenab-1
Allah, kainattaki her sey1 “Ol!” emriyle en miikemmel sekilde
varliga getirebilecegi halde, biitiin mekan1 ve esyay tedrici -
derece derece- bir siirece baglamis; mahlikatin yavas yavas,
adim adim varlik sahasina c¢ikip belli bir zaman iginde
olgunlasmasini murad etmistir. Beklemek bazen insam
cildirtacak kadar ruha agir gelse bile, insan takdir-1 ilahi ile
karara baglanan siireyi kisaltamaz, varligin bagrina konan
tedricilik esasiyla oynayamaz.

Kur’an-1  Kerim’de “Insan  aceleci (bir tabiatta)
yaratlmistir.” buyrularak beserin bu yanma dikkat
cekilmistir. (7srd, 11) Dolayisiyla acelecilik bir yoniiyle seytanin
rahatlikla girip c¢ikti§1 nefsani bir bosluk olsa bile dinin
rehberliginde 1yi bir terbiye ile -diger kotii goriiniimlii hasletler
gibi- onun yoniinii de hayirh islerde acele etmeye cevirerek,
avantaj haline getirmek her zaman miimkiindiir.

Hasihi; sabir, kurtulusa ermenin sirli-sihirli anahtaridir.
Sabreden kimse mutlaka aradigini bulur, er ya da ge¢ zafere
erer. Biz, inancimiz geregi her seye sabrederiz. Ve arkasindan
bir hayir zuhur ettiginde de “ihtimal Cenab-1 Hak, bu hayrin
dogmasina bizim sabrimizi vesile yapmstir.” deriz.

Rabbimiz bizleri, aktif sabirla yollarina devam eden Salih
kullarindan eylesin.

Not: Bu Hutbe “Derin Miisliimanlik” Kitabindan derlenmistir.



