HARAMA NAZAR
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Miimin erkeklere bakislarim kismalarim ve edep yerlerini agmaktan

ve zinadan korumalarini sOyle. Bu, onlar i¢in en uygun olan davranstir.
Allah yaptiklar1 her seyden hakkiyla haberdardir. (Nur Suresi ;30)
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Cenab-1 Hakk bir Kutsi Hadisi serifte soyle buyuruyor; “Nazar (bakis)
seytanin zehirli oklarindan bir oktur. Kim Bana saygisindan dolay1 harama
bakmayi terk ederse, kalbine Oyle bir iman nesvesi ve halaveti atarim ki,
onun zevkini gonliinliin derinliklerinde duyar.”  (Taberani, 10/173
Hakim,Miistedrek 4/349 (7945)

Muhterem Miisliimanlar! Hutbemiz, Harama bakma ve nazar etme
hakkinda olacaktir.

Nazar kelimesi, Arapgada, disiinmek ve tefekkiir etmek anlaminin
yani sira, "bir seyi goz ile tekrar tekrar incelemek' manasina da
gelmektedir. Harama nazardan maksat da, Allahu Teala'nin, bakmamizi
yasak kildigi, insana veya onun mahremiyet alanina giren seylere
bakmaktir. Dolayisiyla Cenab-1 Allah'in bakmamizi yasak ettigi seylere
bakmak, bir manada g6z nimetini O'nun rizasina aykir1 yolda kullanmak
demektir. Zira gayrimesru dairedeki her bir zevkin arkasinda, binlerce elem,
binlerce keder ve binlerce i¢c burkuntusu vardir.

Hafiza uzmanlari, giinimiizde unutkanligin ve hafiza zayifliginin
artmasini; televizyon ekranlarinin, gazete sayfalarinin ve internet
sitelerinin, sehevi duygularn kamgcilayan gorintiilerle dopdolu olmasina
bagliyorlar. Onlara gore; bunlarla mesgul olma, kontrolsiiz hayaller kurma,
sistemsiz diistinme gibi etkenler, insanlarda unutkanliga sebep oluyor.

Hak Dostlari, harama bakmanin unutkanlik sebebi oldugu hususunda
israrla durmuslardir. Imam Safii Hazretleri; bir metni ilk defada degil de



ikinci veya liglincii kerede ezberleme durumunu, hocast Veki’ bin Cerrah’a
sikayette bulununca, o biiyiik zat, ona sdyle demistir: “Ilim, ilahi bir
nurdur; Cenab-1 Allah, giinahlara dalan kimseye nurunu lutfetmez.”

Imam Gazali’den, Imam Rabbani’ye, ondan da Ustad Bediiizzaman’a
kadar pek ¢ok alim, hafizaya tesir eden amillerden birisinin de haram
seylere bakma oldugunu ifade etmislerdir. Bu tiir goriintiilere 1srarci
bakislar, insanda cok ciddi ve koklii bir unutkanhga yavas yavas
sebebiyet verdigi gibi ayni zamanda onun manevi latifelerini de
oldirmektedirler. G6z harama yoneldiginde, irade hiikiimsiiz kalmis ve akil,
tamamen nefsin ¢ekim alanina girmis demektir. G6zii harama kaydiran
nefis, -Allah korusun- bu haram yolculuk nihayete ulagsmadan teskin
olmayacaktir.

Aslinda, harama nazar; iradeyle kagimilabilecek bir tehlikedir. insanin
ilk anda goziinii kapamaya irade giicii yeter. Hele insan, harama her goz
kapamanin kendisine bir vacip islemis gibi sevap kazandiracagim
diisiiniirse, o ilk anda giinahtan siyrilabilir. Fakat, nazarin1 hemen haramdan
cevirmez, kendisini o ise salar ve bir daha, bir daha bakacak olursa, artik
geriye donme ihtimali azalir. Bir diisliniir bu hakikati sOyle ifade eder;
“Fena hiillyalara yakalaninca ilk firsatta onlardan kurtulmaya ve
hemen o tehlikeli alandan uzaklasmaya calis. Yoksa hayallerin seni oyle
vadilere siiriikler ki, bir daha geriye donemezsin.”

Hutbemizin basinda okudugumuz ayeti kerimede; “Miimin erkeklere
bakislarnm kismalarim ve edep yerlerini agmaktan ve zinadan
korumalarimi sdyle.” Buyruluyor. Ayette, bakislarin kisilmasi, edep
yerlerinin korunmasinin 6niinde zikrediliyor. Bunun sebebi bakisin zinanin
postacisi ve hayasizhga gotiiriicii olmasindan ileri geliyor.

Ummetinin harama nazar etmemesi mevzuunda ikazlarda bulunan
Rehber-i Ekmel (aleyhi ekmelii’t-tehaya), kadin-erkek herkesin iffete
kilitlendigi bir yerde, hem de Hac vakfesini yapip Arafat’tan dondiikleri bir
sirada, binegine aldig1 amcas1 Hazreti Abbas’in oglu Fazl’in basinmi saga-
sola ¢evirmis ve boylece etraftaki kadinlara goziiniin ilismemesi i¢in ona
yardimci olmustur.

Kag¢ yasinda olursa olsun Fadl'in Allah Resulii tarafindan engellenmis
olmasi bizim i¢in 6nemli bir noktadir. Heniiz biiluga yeni ermis olan bir



erkek ¢ocugun, karsi cinse bakma konusunda bir nevi irade egitimine tabi
tutulmasi, pedagojik agidan dikkat ¢ekici bir durumdur.

Ebu Hiireyre'den nakledilen su rivayette de harama nazar ile ilgili farkl
bir bakis agis1 ve Nebevi uyari goriiyoruz:"
( ... ) GoOzin zinast (harama) bakmaktir. Dilin zinast (haram olani)
konugmaktir. Nefis temenni eder, istahla arzular; apis aras1 da bu istekleri ya
dogrular veyahut yalanlar. "

Hazreti Ali der ki: "Allah Resulii (sallallahu aleyhi ve sellem) bana
sOyle dedi: Ard arda bakma!. Birinci bakis senin lehine, ikincisi ise
aleyhinedir." (Ahmed b. Hanbel, Miisned, 11V304.)

Bu hadiste Efendimiz, kasithh olmadigi i¢in ilk bakisin mesuliyet
getirmeyecegini, ama ikinci defa doniip bakmak iradi oldugundan, onun
giinah hanesine yazilacagin1 vurgulamis; harama gotiiren yolu ta bastan
keserek gilinahlara gec¢it vermemek gerektigine dikkat ¢cekmistir

Zaruretten dolay1 bakmalar ise; sehvetle bakmamak kaydi ile caiz
goriilmiistiir. Goze ansizin ilisen haram manzara olursa gozii hemen baska
tarafa gevirmemiz gerektigi de ifade edilmistir. (Zuhayli, I11/561)

Degerli Miiminler!

Salih amellerle desteklenmeyen ve tefekkiirle derinlesmeyen bir
imanin, insan1 giinahlardan korumasi ¢ok zordur. Imani, vicdanlarma mal
edemeyen ve tabiatlarinin bir derinligi haline getiremeyenler, birer iffet
abidesi haline gelemezler. Kamil Miisliiman olabilmek icin, sadece iman
edip dinin baz1 kurallarmn1 yerine getirmek yeterli goriilmemistir. Insanin
iffet, haya, edep, ziihd, kanaat gibi faziletlerle donanmasi, dini agidan
giinah sayilan ve akliselim sahibi insanlarca da kotii kabul edilen,
davranmislardan uzak durmasi gerektigi de vurgulanmistir. Bu acidan,
peygamber yolunda yiiriiyen insanlarinda, peygamberlerin ayrilmaz
vasfi olan bu sifatlara sahip olmalari elzemdir.

O halde gelin, iffetimizle yasayalim, gecici arzularimizi gomelim,
gommekle de yetinmeyelim, iizerine kayalar koyalim. Diinyay1 her sey
sananlarin aldandig1 gibi biz de aldanmayalim. Herhangi bir 15 veya vazife
s0z konusu olmadig: siirece, giinahlarin kol gezdigi carsilardan pazarlardan
uzak duralim. Illa disar1 ¢ikmaniz gerekiyorsa, ¢ikmadan once, manevi



bagisiklik sistemimizi gii¢lendirici bazi seyler okuyalim dinleyelim, bir yere
giderken elden geldigince yalniz olmamaya calisalim ve goniil insan bir-iki
arkadasla beraber bulunalim. Biitiin bu c¢abalarimiza ragmen, irademiz
haricinde kalb ve ruhumuzu kirleten is-pas olmussa, ilk firsatta hemen
namaz, sadaka, oru¢ ve dua gibi ibadetlerle ruhumuza bulasan giinahlara
kefaret arayalim.

Hutbemizi, Efendimizin duasin1 hepimiz adina okuyarak bitirelim:

“Ey Hayy u Kayyum! Rahmetine iltica edip yardimi Senden istiyoruz.
Her tiirlii halimizi islah eyle ve bizi goz acip kapayincaya kadar olsun,
nefsimizle bas basa birakma!” (Hakim, el-Mistedrek, 1/545)



