iSLAMi ACIDAN COCUK YETiSTIRMEDE MIHENK TASLARI
(Fatma Aydogmus)

1- Diinya ve Aile misafirhanesinde kiymetli misafir: Evlat
2- Bebeklikten yetiskinlige, ebeveyn-cocuk iliskisinde asamalar
3- Yanlis bilinen ve uygulanan davranislar
4- Sadaka-i cariye ve Dua

1- Diinya ve Aile misafirhanesinde kiymetli misafir: Evlat
- Misafirhaneyi ve Kendimizi Temsil Keyfiyetinde Hazirlamak

Diinya bir misafirhanedir, milkin sahibi Rabbimiz. Cenabi Hak, biz misafir olarak gelmeden misafirhaneyi
kullarinin yasayabilmesi icin gereken sekilde hazirlamis yaratmistir. Hava, su, giines, toprak, binlerce cesit
nimetleri, mevsimleri, alemleri, diinyayr yaratmistir. insanlarin misafirhanesi diinyadir, cocuklarin
misafirhanesi de yuvalardir. Ailede ebeveynler misafirhanelerin isletmecileridir. Misafir kabuliinden 6nce
misafirhaneler hazirlanir, odalar gézden gecirilir, ikramlar hazirlanir son olarak ev sahibi maddi ve
psikolojik acidan hazir hale gelir sonra misafir kabul edilir.

Yuvamiz, cocuklarin maddi ve manevi huzur iginde yetismesine misait halde mi, misafirimizi kabul etme
zamani geldi mi, kontrol edilmelidir. Gelecegin genglerini anne babalar yetistirecektir. Nitelikli bir ebeveyn
kivamina kendimizi getirdik mi? Peygamberimiz (sav) cocuklarla miinasebeti olmakla beraber, nesli
yetistirecek nesilleri yetistirmistir.

Cocuklarin egitiminde en buyik, en etkili rol modelleri anne ve babalaridir. Onlarin her hareketi, her
davranisi, hatta mimikleri ¢ocuklari sekillendirir. Bu nedenle anne babalarin bilingli olmasi, suurlu
davranmasi, yeterli donanimda olmasi ehemmiyetlidir. insanlar dogumundan éliimiine kadar, her zaman
dgrenmeye, egitilmeye muhtactir. insan herseyi burada 6grenir, burada tecriibe eder. insanoglu diinyaya
aciz, cahil olarak gelir. Besikten mezara kadar 6émri 6grenerek geger. Egitim sadece okuma-yazma demek
degil, insan hayatini stirdiirebilmesi icin gereken bitin bilgilerdir. Bu bilgilerin ilk 6gretildigi yer ailedir.
Kisinin cocuk sahibi olmasi, biiyiik sorumluluklar tGstlenmesini gerektirir. Cocugun iyi bir insan, samimi bir
miusliiman, insanhga faydali bir birey olarak yetistirilmesi icin gayret ve fedakarlik gésterilmelidir. Ana
babanin en 6nemli gérevi ¢ocugun diinya ve ahiret mutlulugunu saglamaktir.

Insan egitmek gelisiguzel yapilibilecek kolaylikda bir mesele degildir. Dagdaki bir agaci alip sehpa, dolap,
mihrap, minber yapabilirsin. Mermeri alip merdivene basamak, mutfaga tezgah, Selimiye camiisine ters
lale yapabilirsin. Kendisi hakkinda “Niye boyle yaptin?” demez. Ama insanoglu daha bir yasindayken “BEN”
demeye baslar.

Bu kadar zor bir iste bize yardimci olacak esin se¢imi bizim icin oldugu kadar ¢cocuklarimiz icin de 6nemlidir.

islam'da din egitimi bir agidan bakilirsa cocuk dogduktan sonra, bir agidan bakilirsa es secimi ile baslar.
Uygun dogru bir es secimi yapilmadigi takdirde cocugun ilk ve temel okulu olan evde taslarin hi¢bir zaman
yerli yerine oturmayacagi goriliir. lyi bir cocuk yetistirmek icin énce iyi ve uyumlu bir evlilik yapmak
gerekir.



Egitim ne sadece okul duvarlari arasinda, ne de sadece evde verilebilir. Hayat boyu her yerde egitim devam
eder. Okulda 6gretmen, evde anne en 6nemli egiticidir. Egitimde temsiliyet dnemlidir, Peygamberler de
kendi hayatlariyla bunu bize gdsterirler. Once yasar, sonra anlatirlar.

- “Ana, baba, muallim, diizgiin bir agac gibi olmalidir ki, cocuk da onun gélgesi gibi dosdogru olsun.” (imam-
1 Gazali)

- Dilinizi kullanmaksizin ¢ocuklarinizi iyilige ¢agirin. Boylece g¢ocuklariniz sizden, takva, ¢aliskanlik, namaz
ve iyilik gérsiin ve sizi 6rnek edinsin. (imam Caferi Sadik)

-S0z dilinin sustugu ve amel dilinin soyledigi nasihat hicbir kulak tarafindan kovulmaz ve onun faydasi ile
hicbir fayda bir olmaz. (Hz Ali)

-Ben cocuklarima hic kitap oku demedim. Benim okurken dusurduklerimi aldi onlar da okudu. Cocuk kulagi
ile degil gozu ile egitilir. Cocuk sozunuze degil adimlariniza bakar.

Cocuklar dogduklari ailenin kalibiyla sekillenir. Peygamberimiz (sav) “Her dogan Fitrat lizere dogar, sonra
anne babasi onu Yahudi, Hristiyan veya Mecusi yapar.” buyurmustur. (Rum 2 Mislim Kader 22)

Bir ciftcinin sekline uygun, diizglin acur, salatalik, kabak karpuz yetistirebilmek icin tarlayr dimdiz hale
getirmesi lazim. Yoksa onlar yuvarlak olmayip yamuk olur. Ve ciftci istedigi neticeyi alamaz, dolayisiyla da
istedigi fiyata onlari satamaz. Hayata gozlini acan ¢ocuk etrafinda glivenli, rahat, sevgi dolu bir ortamin
oldugunu hissettiginde ruhen olgunlasip gelisir. Hastahanelerde yeni dogan cocuk annenin kucagina
verilir, babanin da Ust kisminin elbiseler cikartilip ciplak bedenle ¢cocuga sarilmasi istenir. Boylelikle
cocugun kendini anne babasinin kucaginda, glivende oldugunu hissetmesi saglanir. Anne babalarin
cocuklarinin dogumuna hazirlikh olmalari, kendi aralarindaki iliskilerinde sevgiyi merkeze alarak yuvayi
cennete gevirmeleri gerekir ki orada dogan ¢ocuklar Huri olsun. Yoksa o evde kavga varsa, cehennemf bir
hayat varsa ¢ocuklar da tabii ki Zebani olacaktir. Cocuklarimizi cennet bahcesinde yetistirirsek salih ve
mutlu evlatlara sahip oluruz. Cocuklarimizi cennet ehli yapacak da, cehennem ehli yapacak da bizleriz.
Once evimizi cennet bahgesine cevirme gdrevini Gistlenmemiz, bunun icin de gayret etmemiz gerekir.

Evin Cennet olmasi igin, kisilerin mutlu olmasi igin mal milk sarti yok. Nice zenginler var ki mutlu degil,
nice fakirler de var ki mutlulugu zirvede yasiyorlar. Hayatimizin en 6nemli zaman dilimi olan gelecek
nesillerin yetistigi ortam, aile, Allah'in istedigi dogrultuda, onun kanunlari ¢izgisinde yasanirsa Cennet
hayatini daha diinyada iken yasayabiliriz. Bu birlikteligi sevgi ve saygi cercevesinde, anlayisla ferdlerin
hukukuna riayet ederek devam ettirirse, yarinimiz bu glinimtizden daha huzurlu daha giizel olacaktir.

Kaliteli ¢ocuk yetistirebilmek icin 6nce annelerin kaliteli olmasi gerekir. Burada sizlerle bir hatirami
paylasacagim. Amerika'da misafir kaldigimiz ev sahibesi Ayse Hanimin yasadigi bir hatira... “Ben ikinci
kizimi burada dogurdum, sancim tutunca hastaneye gittim. Sancidan kivranirken yanimda geng bir anne
adayi daha ¢ok sanci ¢ekiyordu. Ben sancilar bitse diye dualar ediyor, agrinin siddetine sabretmeye
calisiyordum. O ise adeta siir yaziyordu agri cekerken:

Babaannen yatagini hazirladi, deden odani tezyin etti, baban oyuncaklarini aldi, senin gelmeni bekliyoruz
glzel yavrum, aramiza tesrif edecegin saatleri bekliyoruz, deyip duruyordu. Kisa bir zaman sonra kizim
dogdu. Rahatlayinca uyuyakalmisim. Sonra beni hemsire uyandirdi ve bana ¢ocuguma kitap okuyup
okumadigimi sordu. ‘Bebege mi?’ diye saskinlikla sordum. ‘Evet bebege’ dedi. ‘Nasil yani?’ dedim.
‘Kucagina ¢ocugunu alacak, yanagini yanagina dayayacak, agzini kulagina getirip, arkada da ellerinle kitabi



tutup okuyacaksin ki cocugun biyldiginde okuyan biri olsun.” dedi. Dinimizde dogar dogmaz ¢ocugun
sag kulagina ezan sol kulagina kamet getirilmesini bu anlamda degerlendirebiliriz. Yanimdaki gen¢ anne
biraz deli miydi, neden siir gibi cimlelerle bebegini karsiliyordu? Firsat bu firsatti, hemsire hanima sordum,
‘Bu yanimdaki hanimin ruhsal sagligi yerinde mi?’ diye. Hemsire hanim, ‘O hanim Kennedy ailesinden
biridir. O aileden gelen her anne adayi sevgi ciimleleri ile bebeklerini dogururlar o aileden dogan bebekler
de lider, idareci, olurlar.’

Anne ile ¢ocuk arasindaki hissi iliskilerin canhligi fitri bir duygu olan anne sevgisi ve sefkati cocugun ruhi
melekelerinin saglkli gelismesinde temel etkenlerindendir ve ¢ok tesirlidir. Modern ilmi arastirmalarda
sevgiden mahrum buylyen ¢ocuklarda saglam ve giigli bir kisilik yapisinin hemen hemen hig¢ olmadigini
ortaya koymustur. Peygamberimiz (sav) de ¢ocuklarina diiskiin olan kadinlari 6vmiis, onlari cocuklarina
karsi sevgi ve sefkatle davranmaya tesvik etmistir. (ibni Mace Nikah 62 12 Edep 3)

Eger bir cocuk:

- Hosgoriiyle yetistirilirse sabirli olmayi 6grenir,

Desteklenip yireklendirilmisse kendine giiven duymayi 6grenir,
Yaptiklari begenilmisse takdir etmeyi 6grenir,

Haklarina saygi gésterilmisse Adil olmayi 6grenir,

Kabul ve onay gormiisse kendini sevmeyi 6grenir,

- Huzurlu bir aile ortamindaysa mutlu olmayi 6grenir.

Peygamberimiz’'e (sav) hayatina baktigimizda, hicretten sonra 5. yilda ¢ocuklara kimin ¢cocugu olduklarini
sormadan onlarla tokalastigini, hallerini hatirlarini sordugunu, onlari kucagina alip Gst baslarini, hatta
burunlarini eli ile temizledigini gériyoruz. Yahudi, Mecusi, dinli, dinsiz bitlin ¢cocuklara ayni muameleyi
yapti. Ciinkii biitiin cocuklar islam fitrati (izerine dogarlar.

Peygamberimiz (sav) “Hepiniz ¢obansiniz, gittiklerinizden sorumlusunuz. Erkek ailenin ¢obanidir ve
surisiinden sorumludur. Kadin kocasinin, evinin ¢obanidir ve siirlisiinden sorumludur.” Buyurmustur.
(Buhari Vesayet 9 Cuma 11 Miisliim imare 20)

Cocuk ailenin mistesna meyvesi, ana baba arasinda en kokli rabitadir. Allah'in aileye lutfettigi mukaddes
emanettir. Kur'an-1 Kerim'de “Ey iman edenler kendinizi ve ¢oluk Cocugunuzu yakiti insanlar ve taglar
olan cehennem atesinden koruyun buyrulmaktadir.” (Tahrim Suresi 6)

Miifessirler, bu ayetten (Dénemlerin durumu goéz 6niinde bulundurularak) ‘cocuklarin ve aile fertlerinin
gbzetiminden terbiyesinden baba sorumludur’ fikrine varmislardir. Peygamberimiz (sav) ise hadisinde
babanin biyik sorumlulugu ile birlikte annenin de bu sorumluluga sahip oldugunu belirtmektedir. Bir
diger hadis-i serifte séyle buyurulmustur: “Ailenin i¢ diizeni idaresi ile birlikte ¢ocuklarin bakilmasi
yetistiriimesi annenin bakim alanina girer.” (Buhari rikak 17 Miisliim imare 5)

Peygamberimiz’e (sav) Tahrim 6 ayeti nasil anlamaliyiz diye sahabi ona soruyor Peygamberimiz sallallah
soyle Acikliyor onlari Allah'in sizi nehyettigi seylerden uzaklastirir ve emrettigi seyleri de tesvik edersiniz
iste bu onlari cehennemden muhafaza etmektir.

Ana babanin ehli evlatlari,

6gretmenin ehli sinifi,



devlet bagkaninin ehli milletidir.

Bir mufessirin yorumu su sekildedir, Ates toplumdur. insani insan Yoldan Cikarir. Toplum insan icin ates
olur. Tas ise paradir. Insan hayatinda arkadas ve para énemlidir. Bu iki sey insanin imtihanidir. Farabi
siyaset sanattir topluma erdemlileri kazandirma sanatidir. Baska bir ilim adami da siyaset toplumu
pislikten kotilikten koruma sanatidir.

2- Bebeklikten yetigkinlige, ebeveyn-gocuk iligkisinde asamalar
Giriste ustadimiz Bediuzzamnin bir sozu ile baslamakistiyorum.

“Risale-i Nur’un fitraten ve zamanin vaziyetine gore talebesi olacak, basta, masum cocuklardir. Clinki
bir cocuk, kigclikligiinde kuvvetli bir ders-i imanialamazsa, sonra pek zor ve muskil bir tarzda
islamiyet ve imanin erkanlarini ruhuna alabilir. Adeta gayr-1 mislim birisinin islamiyeti kabul etmek
derecesinde zor oluyor, yabanidiser. Bilhassa, peder ve validesini dindar gbérmezse ve
yalniz diinyevi fenlerle zihni terbiye olsa, daha ziyade yabanilik verir. O halde o cocuk,
diinyada peder ve validesine hiirmet yerinde istiskal edip ¢cabuk 6Imelerini arzu ile onlara bir nevi bela
olur. Ahirette de onlara sefaatci degil, belki davaci olur: “Neden imanimi terbiye-i islamiye ile
kurtarmadiniz?” Emirdag Lahikasi 63.Mektup

Cocuklarin 3 evresi vardir:

1- Cocugun dogumu ve bakimi
2- 0-6 yas donemi
3- Ergenlik donemi

Cocuk dogar dogmaz ana babasinin isim verdigini bilmeyenimiz yoktur. isim konusunda Peygamberimiz’in
(sav) israrl tavsiyeleri ve uygulamalari olmustur. Peygamberimiz (sav) bir hadis-i serifinde “Siz kiyamet
giiniinde kendi isimleriniz ve babalarinizin isimleri ile ¢agrilacaksiniz. Oyleyse giizel isimler segin.”
Buyuruyor. (Ebu Davut - Edep 70) Peygamberimiz (sav) uygun olmayan yetiskinlerin adlarini degistirerek
uygun buldugu isimleri vermistir. (Buhari - Edep 108) Peygamberimiz (sav) “Giizel isim ve iyi terbiye
gocugun babasi iizerindeki haklarindandir.” Seklinde buyurmustur. (/bni Mace - Edep 3)

Hangi dilde olursa olsun ¢ocuga verilen isim onun yetistigi toplumda bulundugu kiltir cevresinde alay
konusu yapilmayacak, onu kigik distinmeyecek isimlerden olmaldir, ¢ocuk tasidigl isimden utang
duymamaldir.

ilk 2 yil her seyiyle bebek anneye muhtactir / aittir. Tabir caizse bos bardagi anne doldurur. Besigi sallayan
el diinyaya hikmeder.

Bebek anne tarafindan ne kadar emzirilmeli? Sorusunun cevabi Bakara Suresi 233. Ayettedir: “Anneler de
emzirmeyi tamamlamak isteyen baba icin ¢ocuklarini tam 2 yil emzirirler...” Son tibbi tespitlerde de
¢ocugun beden ve ruh saghgl hususunda annesinin yerini baska hicbir gidanin ve anne kucaginin yerini
baska hicbir [ortamin tutmadigl ve tutmayacagi gosterilmistir. Cocugun anne sevgi ve sefkatine muhtag
oldugu yillar ilk 7 yildir. Anne baba arasinda ¢ocugun terbiyesini Gistlenmede anlasmazlik ¢ikarsa hukuk
erkek cocuga 7 ile 9 yasina kadar kiz ¢ocuguna 9 ile 11 yasina kadar anne tarafindan bakilmasina
hiikmeder. Cocuga sevgi sefkat ile muamele etmek islam egitiminin temel esaslarindandir. Peygamberimiz
(sav) her firsatta ¢ocuklari kucagina alir, onlari 6per, oksardi. Bir defasinda torunlarini 6perken kendisini
godren Akra ibni Habis (ra) bunu yadirgayarak “Benim 10 ¢ocugum var higbirini 6pmedim.” demesine



karsilik Peygamberimiz (sav) “Merhamet etmeyene merhamet edilmez.” cevabini vermistir. (Buhari -
Edep 18, Ebu Davud - Edep 144, Tirmizi 1 12). ilk 6 yas cok énemlidir. Zira bu devrede kisilik gelisimi
tamamlanir.7 yasindan itibaren cocuk bilmeye, iyi ile kotliyl ayirt etmeye, bir seyleri 6grenmeye, bilmedigi
hayati sorgulamaya baslar.

-Cocuklarinizla 7 yasina kadar oynayin, 15 yasina kadar onlarla arkadas olun, 15 yasindan sonra ise

istisare edin. ( Hz. Ali)

Peygamberimiz (sav) once neyi 6gretmemizi bize 6gltlemistir? Cocugun aklina hitap ederken Kainat
kitabini okumayi. ElImadan onu yaratana, giinesten onu litfedene ulasma. Eserden miessire ulasma...
imam-1 Saft’ye atfedilen, Allah’in varligina delilin nedir, diye sorduklarinda; “Dut yapragidir!” demis ve
soyle devam etmistir; “Clinkii, ayni yapraklari; Koyun yer, siit yapar. Ari yer, bal yapar. Geyik yer, misk
yapar. Tirtil yer, ipek yapar.” Tadi, rengi, kokusu ve maddesi bir olan seyden, bu kadar farkl gizellikleri
yaratmak, ancak Allah’a (cc) mahsustur.

Allah'in Resuliinde sizin icin Allah'a ve ahiret giiniine kavusmayi Uman Allah'i zikreden kimse icin giizel
bir 6rnek vardir. b2

Peygamberimiz, Erkek ve kiz Cocuklarinin egitimine ayrica hanimlarinin egitimine bulundugu toplumun
aksine onem vermistir.

Kurani Kerimde de cocuk egitimi ile ilgili farkli ayetler vardir.

“Ey ogulcugum! Allah'a sirk kosma. Muhakkak ki sirk gercekten biiyiik bir zulimdiir.” (Lokman Suresi
13) Ayetinin icinde ki ‘ogulcugum/yavrucugum’ kelimesinde sevgi, merhamet ve saygi gizlidir.

Evlatta saygl gerekir. Gazali “insan bulundugu kabin seklini alan sivi gibidir.” benzetmesi ile kisiligin
olusmasinda, ¢cevrenin 6nemine dikkat ¢ceker. Egitim, Hal ile, davranisla, incitmeyen nitelikli dokunuslardir.
Onden ¢ekmek, arkadan itmek degildir. Bir adim 6nde, yan yana yiiriimektir. Egitim “Saygi arti muhabbet”
demektir.

-Egitimci sabirli olmalidir. Dort yasindaki cocuktan kirk yasindaki bir kisinin olgunlugunu beklememelidir.
Egitimci kor,sagir ve dilsiz olmali ama gaflette olmamalidir. Az kural cok ikna ile egitim vermeli.

Bilhassa 7 yasina dek ¢ocuga Allah'in azabi degil, rahmetinden bagislayiciligindan, kulunu ne kadar
sevdiginden bahsedilmelidir.

“Ey ogulcugum! Allah'a sirk kosma. Muhakkak ki sirk gergekten biiyiik bir zulimdiir.” (Lokman Suresi
13) Aslinda her varlik Allah'in isim ve sifatlarini ilan eder. inkar hepsini yalanlama oldugu icin biyiik
zulimddr. “Bu ayeti kerimeden neleri 6greniyoruz? O bize hangi dersi veriyor?” dersek, ‘ana babanin
evladina hitap seklini 6gretiyor.” deriz.

Cocuklarimizin maddi ve manevi tahareti ile ilgili tevhid bilincinden bahsetmeli. B baglamda da sirk konusu
anlatilmalidir. Cocuga sirk nasil anlatilabilir? “Biz her ne kadar evimizin ihtiyaglarini aliyor ve getiriyorsak
da aslinda bu nimetleri bize veren Allah'tir.” diye anlatilabilir cocuga. Sirk Allah'a ortak kosma, hukuka
tecaviiz kul hakki zulim Allah'in bize verdigi azalar istidat ve kabiliyetlerine gére, Allah'in emrinde
kullanmama kendi nefsimize zulimduir.



Iman mahalli olan kalbi kifiirden sirkten muhafaza etmek gerekir. Rabbimiz her kalbe iman ve kifriin
cekirdegini yerlestirmistir. Kul hangisini yesertirse, iradesiyle o yeserir. iman cekirdeginin yesermesi adina
gocugunun egitim dgretim ile mesgul olma ebeveynin en énemli gérevidir. Once hakiki imanin kalbe
yerlesmesi gerekiyor. itikadin insasinin mimarlari ana babalardir.

Akli ikna ve tefekkiirle,

kalbi sevgi ile,

hali giizel davraniglarla,

Ve muhabbetle Allah'in sevgisini yerlestirmek gayreti mutlaka semeresini verecektir.

Kalbin Temizligi ile manevi temizlik saglanirken evlatlarimizn diinya hayatina ait temizligi de ihmal
edilmemelidir. Clindiib bin Abdullah soyle anlatiyor: “Biz, Kur’an’t 6grenmeden donce imani 6grendik.
Ondan sonra Kur’an’1 6grendik. Bu sayede de imanimiz artt1.” (ibn-i Mdce - 61)

itikadin insasini, evlerin sofralarina benzetebiliriz. Nasil Medine'de Ashab-1 Suffa’nin vyetistigi ‘Suffa
Mektepleri’ varsa, bir evin mektebi de sofra basidir. Cocuklar anne ve babanin bilgi hirsizlaridir. Sofrada
konustugunuz herseyi dinlemiyor olarak gorunseler de ezberlerler. Yillar sonra bellegi onu geri dondurur.
Anne baba isterse oradaki nimetlerden Allah'i anlatabilir, sogani eline alip bunun kabugundaki Rabbin
‘Settar’ ismini, onun bilesimindeki ‘Safi’ ismini, ‘Hafiz’ ismini anlatabilirsiniz. Eger soganin kabugu olmasa
birkag¢ saat icinde ortami pis bir koku sardigini goriiriiz. Oysaki Allah’in ‘Settar’ ismiyle o pis kokuyu
orttuglint goruriz. Eger o kabuk acilsa, soganin ¢liriidigline sahit oluruz. O kabukta Hafiz ismini okuruz.
Soganin yan tesiri olmayan, dogal antibiyotik 6zelligini ve ‘Ya Safi’ ismini anlatabiliriz. Sacak kokleriyle
bulanik sulari alip onun yerine tertemiz sogan suyunu veren Rabbin ‘Kuddiis’ oldugunu, topragi bir ‘anne
kucagl’ yapip onu yarattigini anlar, o soganin tadinda ‘Latif’ ismini buluruz. Yedigimiz bir elmada, bir
karpuzda ya da herhangi bir seyde, soframizda Allah'i distindirebiliriz. O kigliclik kalplere Allah sevgisini
yerlestirebiliriz.

Bir karpuzu anlatirken ‘Allah Rahmandir, hayvanlar icin kabugunu tavugumuz icin cekirdegini bizim icin
lezzetini yaratan Rabbim butiin mahlukatin yiyeceklerini ikram etmektedir, rahmandir’ deyip Allah'in
rahmaniyetini kiiclik yasta 6gretip, onu kolayca sokullp atilamayacak, derin bir sekilde yerlestirebiliriz.
Comertlik, cimrilik, temizlik, dizenlilik, daginiklik, cekingenlik, sosyallik gibi aliskanliklarin kazanilmasi hep
¢ocukluktaki egitime baghdir. Karakterinin yapilanmasinda, temelinde gocukluk déneminde atildig gercegi
hala 6nemini korumaktadir. Gazali'ye gore bilgi, beceri ve kisilik kazanmada ¢evrenin roli blyktiir. Cocuk
farkinda olmadan taklit eder, zamanla bu davraniglar aliskanlk haline gelir. Béylece bilgi dagarcigi ve kisiligi
olusur. Kisilik gelisiminin mimarlari ana babalardir.

-Cocuk egitiminde Kainati Okuma

Allah'in ilk emri de ‘oku’ idi, heniiz Kur'an inmemisti. Ne okunacakti?: Kainat kitabi. iste gocugumuza
Kainat kitabini okumayi o6gretir, eserden miiessire gidebilirsek onun saglam imana sahip olmasini
saglamis oluruz. Allah-u Teala ilk 6nce Allah'in birligini ve varligini, cocuklarimiza Lokman'in (as) sahsinda
Ogretmektedir.

Risale-i Nur'da imani billah Marifetullah,muhabbettullah olarak ifade edilmistir.



Yani evlatlarimiza ilk olarak kainat kitabini okuma sonra da o kainatte rabbimiz tarafindan hep izlendigimiz
bilincini vermeliyiz. Yani ihsan suuru. Son olarak da hesaba cekilecegim bilinci verilmelidir.

- Cocuk egitiminde lhsan suuru ve Ahiret Inanci

Lokman Suresi 16 ayeti kerime: “Ey ogulcugum, gergekten o yaptigin is bir Hardal tanesi agirhginda bile
olsa, dyle ki bu bir kaya icinde veya goklerde ya da Yerin dibinde olsa, Allah onu ahirette 6niine getirir.
Siiphesiz ki Allah Latif, her seyi inceliklerle bilendir. Habir onlarin hepsinden haberdar olandir.”

buyurulmustur. Bu ayeti kerimeyi mifessirler degisik sekilde tefsir etmislerdir. Ben ondan birkagini size
aktarmaya calisacagim.

Amelin tasin icinde olmasi demek, insanin maddeye sekil vermesi, maddeyi arastirmasi, maddenin igine
sizmasl, maddeyi analiz etmesi manasinadir. Maddenin kimyasal ve fiziksel 6zelliklerini aragtirmak,
maddeyi insanin hizmetine sunmaktir. Astronomik arastirmalar, gokteki ameldir. yani ‘Ey kulum, ben senin
gokte de yerde de arastirmani istiyorum’ diyor. ‘Bu arastirmalarinizi mutlaka degerlendirecegim’ yani
Kainat kitabini arastirmamizi istiyor cenab-1 Hak. Yerde ve gokte senin astronomi olarak, fizik olarak, kimya
olarak bitln fen ilimlerini, kevni ilimleri incelemeni emrediyor. Yani bizim su diinyada gérdigiimuz
matematikten cografyadan tutun miuspet ilimler dedigimiz bu ilimlerin hepsini 6grenmemizi,
arastirmamizi istiyor Cenab-1 Hak. 7 kat g6gu de, 7 kat yeri de (Yedi gok, yer ve bunlar icinde bulunan
herkes Allah’t tesbih eder. O’nu hamd ile tesbih etmeyen higbir sey yoktur, fakat siz onlarin tesbihini
anlayamazsiniz. Stiphesiz ki O, ceza vermekte hig acele etmeyen ve ¢ok bagislayandir. Isra 44)... Bunu da
amel ve ibadet olarak kabul ediyor. Bunlarin hepsi ¢alisiilmasi gereken konular.

ister matematik, ister kimya, ister fizik olsun, Allah'in adiyla bu dersler okunabilirse bunlar da insani Allah'a
ulastirir. Bu ilimlerle ve arastirmalarla eger Allah'in adiyla bu Kainat kitabi okunabilirse, bunlar da manen
ibadet hiikmiindedir. Baska bir mufessir de soyle ifade ediyor, ister yerde, ister gbkte, nerede hayir veya
ser islersen, bir tasin icinde gomiili bile kalsa Allah onu ortaya ¢ikarir ve karsiligini verir. Yani yaptigimiz
higbir seyin gizli kalmayacagini anliyoruz ayetten. Baska bir ayette de “Artik kim zerre agirhginca bir iyilik
yapmigsa, onu goriir. Karsilagtir 8: Kim de zerre kadar bir kétiiliik yapmigsa, onu goriir.” (Zilzdl Suresi 7-
8) diyor Cenab-1 Hak. Cenabi Hak hicbir seyin gizli kalmayacagini her seyin hesaba sorulacagini bu ayette
ifade ediyor. Aslinda gocuga ihsan suurunun asilanmasi gerektigini, yani ‘o sizi goriiyor ya, siz onu
gormeseniz de!’ disiincesinde her an Allah'in gérdgin, bildigini, duydugunu ve O’nun nazarinin disina
cikamayacagini diisiinerek hareket etmek... iste bu suurla hareket eden insan galiba iyilikten disariya
¢itkamayacaktir. Her hareketi iyi olacak, kotiilik yapamayacak, giinah isleyemeyecektir.

Babanin en biyik derdi itikath evlat yetistirme olmalidir. Kendi 6lse bile arkasindan imanl bir genglik
birakma derdi olmali. Lokman’in (as) vasiyetine bir nazar atalim. “Bu dini ibrahim kendi ogullarina vasiyet
ettigi gibi Yakub da vasiyet etti: Ogullarim «Allah sizin i¢in bu dini secti, baska dinlerden sakinin yalniz
miislim olarak can verin» dedi.” (Bakara 132) Yakup (as) da 6lim désegindeyken “Yoksa siz de olaya
sahit mi oldunuz; Yakub'a o6lim hali gelip ¢attigi zaman, ogullarina; "Benden sonra neye ibadet
edeceksiniz?" dedigi zaman, ogullari; "Senin Allah'ina ve atalarin ibrahim, ismail ve ishak'in Allah'ina,
tek olan o Allah'a ibadet edecegiz. Biz ancak O'na boyun egen misliimanlariz." dediler.” (Bakara 133)

Buraya kadar sunu anliyoruz ki iman, tefekkir etmekle, aile igindeki birbirine karsi saygi, aile icindeki
miinasebetle, Ahiret inanci ilim ogrenmekle kazanilir.

Yani bu diinyada Allah goriyor her halden haberdardir suurunda olunmasini istiyor.



- Cocuk egitiminde Mukellefiyet ve sorumluluk

Lokman Suresi 17 ayette “Yavrucugum namazini kil, emri bil maruf nehy'l Miinker yap. Problemleri
¢ozmeye calis. islerin geregi budur.” buyurulmustur. lyiligi emretmek, koétiliikten sakindirmak,
sabretmek... Allah (c.c.) icinizden bir grup ¢ikarir, onlarin vazifesi emri bil maruf, nehyi anil minker olsun,
toplumun insanlarinin kurtulusuna zafere ersinler. awiimran suresi- 104 Ama sizin iginizde hem emri bil maruf
ve nehyi anil miinker yapanlar yoksa, toplumda tefrika olur ayriliklar olur. ‘Ben de o toplumu yikarim’ diyor
Cenabi Hak. MlUmin iyiligi emreder, kotilikten sakindirir. Demek ki her toplumda insanlari iyiye ¢agiran,
onlar koétulikten sakindiran fedakarlarin olmasi gerekiyor ki o toplum felaha ersin, yikilmasin, arzi ve
semavi belalar baslarina gelmesin. Bu ayeti kerimede bize kulun sahsi vazifesini yapmasi gerektigini
soyliyor.

Allah'a tesekkiir etme sebeplerimizden bazilari: Herglin kanimizi 5 defa bobreklerimizle siizen sistem, 5
duyumuz, ortalama olarak viicudumuza 5 - 7 kilo kan verilmis... Bitlin diinya bir araya gelse bir damla kan
yapamayacakken 5 kilo kani bize bedava veren bir Rabbimiz var. Burada enteresan bir sey daha var: ne
yersen ye, fakir ol, zengin ol, hepsi ayni kalitede kan oluyor. Cenabi Hakk'in sonsuz lituflarina, nimetlerine
karsilik olarak giinde 5 defa tesekkiir etmek, akilli kisilerin siaridir. Diger bir vazife emri bil maruf, nehyi
anil Miinker yapmak, yani bana ne, neme lazimcilik olamaz. Peygamberimiz (sav) ne buyuruyor: ““Kim bir
kotuliik gorirse, onu eliyle degistirsin. Sayet eliyle degistirmeye glicli yetmezse, diliyle degistirsin. Diliyle
degistirmeye de glicli yetmezse, kalbiyle dizeltme (bugz) cihetine gitsin ki bu imanin en zayif derecesidir.”
(Mislim, iman 78. Ayrica bk. Tirmizi, Fiten 11; Nesai, iman 17) O (sav) ‘kétiiniin yaninda yer almayin’ diyor. iyiligi
emrederken, kotilikten sakindirirken de sikintilar gekilir, dertler olur, kabul gérmez, sikintilar yasarsin. Bu
sikintilara karsi da sabirli olmalisin. Sayamayacagimiz kadar ¢cok nimeti bize veren Cenab-i1 Hakk'a glinde 5
vakit namaz kilmak ¢ok ibadet degildir.

(Biz Anne ve baba olarak evladimiza emribil maruf nehyi anil munker yapiyoruz. Boylece cocuklarimiz da
baskalarina bu bilincle yaklasiyorlar.)

- Cocuk egitiminde Davranis Ahlak’i

Lokman suresi 18 ayette de “Hem insanlara karsi kibirlenerek yiiziinii yan ¢cevirme ve yeryiiziinde
bobiirlenerek yiiriime ¢iinkii Allah kendini beyannenlerin ¢okga 6viinen kimselerin higbirini sevmez.”
buyurluyor. Bu ayeti kerime bize islam ahlakinin degerini anlatilmaktadir. Yani insanlarla giizel muamele
etmek, yukaridan bakmamak, kibirlenmemek gerekir. Miitevazi olmanin gerekli oldugunu, éviinen,
begenen bir kimse olmamanin gerektigini, yani insanin ‘Eller yahsi ben yaman, Eller bugday ben saman.’
demeyi cocuklukta 6grenmesi gerekiyor insanin. Nasil ki kuru bir cubuktaki yaprak ve ona takilan Gziim
kendinden degildir, katlari, kabiliyetleri, maddi.manevi varligi kendinden degil, onu Allah ona vermistir.
Bu diisiince 6nemlidir...

Lokman Suresi 19 ayet “O halde yiiriiylisiinde mutedil ol. Clinkii seslerin en girkini elbette eseklerin
sesidir.” buyurulmustur. 5 duyu bize veren Allah onlari nasil kullanacagimizi, bunlarin hangi halde sevaba
donecegini, hangi anda giinaha dénecegini bize Kur'an'la ifade etmistir. Yiirlytsiimiize de ne ¢ok yavas,
ne de ¢ok gururlu olmamasina orta hali olmay teklif etmektedir. Burada da bize ahlak konusunu
anlatmaktadir ayeti kerime. Yani su ana kadar dikkat edersek 6nce Allah'i kabul ettik, Allah Nazar etti,
kainat kitabini okuduk, namazimizi kildik, ihsan suruna erdik, ana babamiza hiirmet ettik. Simdi de kendi
ahlaki 6zelliklerimize geldi sira. Bu ahlaki 6zellikler de ¢ocuklukta baslayip o sekilde insana perginleniyor.
Bu da anne babanin gorevidir. Peygamberimiz (sav) “Hicbir baba, cocuguna giizel ahlaktan daha kiymetli



bir miras birakmamistir.” (Tirmizi, Birr, 33; ibn Hanbel, IV, 77) diyor. Buradan da anladigimiz gibi,
cocuklara ahlak bilinci ve sorumluluk duygusu once ailede verilir.

Peygamberimiz'in (sav) dilinden ¢ocuga 6gretilmesi gereken esaslar... Abdullah ibni Abbas radiyallahu
anhima’dan nakledildigine gore: “Bir giin (Cocuk vyasta iken) Hz. Peygamber’in terkisinde
bulunuyordum. Bana: ‘Yavrucugum, sana bazi kaideler 6greteyim’ dedi ve soyle buyurdu: ‘Allah’in
buyruklarini gézet ki, Allah da seni gozetip korusun. Allah’in (rizasini) her iste 6nde tut, Allah’i 6niinde
bulursun. Bir sey isteyeceksen Allah’tan iste. Yardim dileyeceksen, Allah’tan dile! Ve bil ki, biitiin bir
{immet toplanip sana fayda temin etmeye caligsalar, ancak Allah’in senin igin takdir ettigi faydayi temin
edebilirler. Yine eger biitiin immet, sana zarar vermeye kalksalar, ancak Allah’in senin hakkinda takdir
ettigi zarar verebilirler. Ciinkii artik kaderi yazan kalem yazmaz olmus, yazilari degismeyecek sekilde
kesinlesmistir. (Bundan sonra takdirde herhangi bir degisiklik s6z konusu degildir.) (Tirmizi, Kiyémet 59)

““Emir ve yasaklarini gézet onu oniinde bulursun bolluk icindeyken emirlerine bagl kalmakla Sen Allah'i
tanir, darliga diisiince kurtarmak suretiyle seni tanir. Boylece senin hakkinda yazilmamis olan sey basina
gelmez, sana takdir edilen de seni atlayip baskalarina gitmez. Bil ki Zafer sabirla Seving iiziintiyle
kolaylik zorlukla birliktedir. Hakkini koruma, yalniz Allah'tan isteme... Allah'tan baska kimsenin zarar ve
fayda veremeyecegine inanma... Allah'a giivenip sirtini O’na dayama, tevekkiil etme, Allah'a karsi aczini
anlama, zarar ve faydali seylerin Allah'tan geldigine kesin inanma..”" ahmet gin Hanbelin musned

Sosyal uyum (izerine yapilan calismalar, ailenin cocuk tzerindeki ilk etkilerinin son derece 6nemli oldugunu
gostermistir. Anne babanin ve ailenin diger bireylerinin cocukla olan etkisini cocugun aile icindeki yerini
belirtmektedir. Cocugun bir modele ihtiyaci vardir. Ana, baba, teyze, hala, dayi gibi iyi 6rnek alabilecegi
lisiler ailesindedie. insanlar temel degerlerini yeni nesillere aile araciyla aktarir. Birey ilk dini ve ahlaki bilgi
ve tutumlari ailesinden 6grenir. Her seyden dnce temel ruhi ihtiyaclarin karsilanmasina baghdir kisiliginin
gelismesi. Kisilik gelisiminde ilk 5 yas ¢ok 6nemlidir. Aile yasayan bir organizmadir. Aile icindeki bir bireyin
sorunu bitin aileyi etkiler. Ana babanin kisilik yapilari, cocuk yetistirme tutumlari, ¢cocuga yaklasim
tarzlari, cocugu birinci planda etkiler. Ana babanin yasi, saglik durumlari, birbirine olan sevgi, saygi ve
glvenleri, cocugun cinsiyeti, hamilelik ve dogum sirasinda yasananlar ve benzerleri etkenlerde aile igi
iletisimi ve dolayisiyla cocugu etkileyen etmenlerdendir. Cocuk bu etkenlere bagl olarak iletisim seklini ve
davraniglari taklit eder ve icsellestirirler.

Hazlnler, sikintilar, dertler, hayatin zorluklari, saglam bir aile ortaminda en aza inecek seving ve
mutlulugumuz, huzurumuz daim olacaktir.



